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姓 名 魏建梅 职 称 副主任护师
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研究方向
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慢病管理及护理管理

邮 箱 945645667@qq.com 联系方式 13970002092

通讯地址 南昌市东湖区永外正街 17号

参 加

学术团体

等兼职情况

1.中华护理学会疼痛护理专业委员会 副主任委员

2.江西省护理学会疼痛护理专业委员会 主任委员

3.江西省护理学会 理事

4.中国民族医药学会疼痛分会 常务理事

5.中国中西医结合学会疼痛专业委员会疼痛护理专家委员会 核心委员

6.南昌大学护理学院硕士研究生临床 授课老师

7.中文核心期刊《中国疼痛医学杂志》 通讯编委

8.国际中文期刊《国际护理与健康》 编委

近五年

教 学

情 况

（2018 年 1

月-

2023年 1月）

2018年—至今担任南昌大学护理学院研究生《疼痛护理学》课程理论

教学

2018年 1月被聘为南昌大学护理学专业学位硕士研究生指导教师



近五年

获 得

项 目、

荣 誉、

奖 励

等

（2018 年 1

月-

2023 年 1

月）

主持项目：

1. 2022年江西省卫生健康委科技计划《FMEA模式在带状疱疹神经痛

患者 HIV筛查期院感防控中的研究》已结题

2. 2022年江西省教育厅科学技术研究项目《基于聚焦解决模式的心理

干预在慢性疼痛—抑郁共病患者中的应用研究》在研项目

3. 2020年江西省科技厅重点研发计划《基于多学科协作的疼痛专科护

士培训模式构建及应用研究》 已验收

4. 2020年江西省学位与研究生教育教学改革研究项目《“疼痛护理学”

课程在护理硕士专业学位研究生教学中的研究与应用》已结题

5. 2020年南昌大学校级教学改革研究课题《基于微课的翻转课堂在本

科疼痛护理课程教学中的设计与实践》在研项目

6. 2020年 江西省卫健委星火推广计划《医疗机构疼痛评估护理管理

技术体系的创建及推广应用》已结题

7. 2020年江西省卫计委中医药科研计划《复方桐叶烧伤油联合直线偏

振光近红外线照射治疗不同分期压疮临床疗效观察》已结题

8. 2020年江西省卫生健康委科技计划《基于疼痛评估管理敏感指标提

高护士执行疼痛评估完整率的临床研究》已结题

9. 2018年江西省普通科技计划《品管圈活动对提高住院患者疼痛评估

规范性的应用研究》已结题

10. 2018年江西省教育厅《疼痛评估护理管理规范培训的运用研究》已

结题

奖励：

1. 2021年荣获江西省科技进步三等奖（第一）

2. 2021年荣获第七届中华护理学会科技三等奖（第一）

3. 2018年荣获江西省科技进步奖三等奖（第五）

4. 2022年荣获“韩济生疼痛医学论文奖”三等奖（第一）

5. 2022年获第二届江西省科普微视频大赛三等奖（第一）

6. 2022年《臭氧大自血疗法》护理实践中国专家共识（2021版）获“共

识制订”透明奖（第一）



7. 2021年荣获“科普，让生活认知疼痛—医学科普能力大赛”二等奖

8. 2021年荣获中国护理管理创新“卓越奖”（第一）

9. 2021年荣获第五届中国护理质量大会护理“提灯奖推荐奖”（第一）

10. 2018年获“全省护理品管圈成果评选活动”十佳案例（第一）

荣誉：

1. 2023年被评为“江西省杰出护理工作者”

2. 2022年荣获“江西省援护岗位标兵”称号

3. 2022年获南昌大学第一附属医院 2022年度抗疫先进个人

4. 2022年获南昌大学第一附属医院 2022年度优秀党务工作者

5. 主编、参编疼痛护理专业书籍 3部；专利 3项

近五年

代表性

论 文

（2018 年 1

月-

2023 年 1

月）
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